
Lehrgang

Palliative Care für Pfl egeberufe 
160-stündiges Curriculum auf der Grundlage des Basiscurriculums nach Kern/Müller/Aurnhammer

Seit einiger Zeit begegnen wir den Themen 
Sterben und Tod im Rahmen der Palliative 
Care mit einer neuen Sensibilität und großer 
Aufmerksamkeit. In der Begleitung von 
geriatrischen Patienten am Lebensende hat 
sich dieses neue Pfl egeverständnis als „Palli-
ative Geriatrie“ etabliert. Der geriatrische 
Patient stellt uns in seiner Multimorbidität 
und seiner hohen Symptomlast sowie seinen 
besonderen psychosozialen Problemen vor 
besondere Herausforderungen. Wir Pfl e-
genden sind diesen Ansprüchen besser 
gewachsen, wenn wir uns im Rahmen des 
Basiskurses „Palliative Care für Pfl egeberufe“ 
speziell ausbilden und qualifi zieren. Inhalte 
der Ausbildung sind die Vermittlung von 
Kenntnissen zum Umgang mit speziellen 
Symptomen wie Schmerzen, Atemnot und 
Schwindel sowie besondere Kommunikati-
onsstrukturen mit dem geriatrischen Patien-
ten. Dabei orientieren wir uns an den Erfor-
dernissen der Spezialisierten Ambulanten 
Palliativversorgung (SAPV). 

Darüber hinaus leistet der Unterricht zu-
sätzlich einen Beitrag zur Entscheidungs-
fi ndung bei ethischen Problemen am Lebens-
ende und lehrt eigene Pfl egetechniken wie 
Aromatherapie und Wickel etc. Fundierte 
Kenntnisse tragen dazu bei, dass wir diese 
Menschen mit großer Fürsorge und qualifi -
ziertem pfl egerischen Sachverstand in ihrer 
letzten Lebensphase im Spannungsfeld 
zwischen Angehörigen, Pfl egenden und 
Ärzten begleiten können. Eine Qualifi kation 
trägt aber auch dazu bei, dass wir uns in 
unserem besonderen Arbeitsfeld nicht so 
schnell überlastet fühlen und unseren Beruf 
mit mehr Zufriedenheit ausüben können. 
Der Basiskurs Palliative Care Fachkraft 
entspricht dem Curriculum von Kern/Müller/
Aurnhammer. Er bietet ein fundiertes Hand-
werkszeug für Pfl egekräfte in ambulanten 
und stationären Pfl egeeinrichtungen. 

In die Gestaltung der Veranstaltung sind 
verschiedene Ärztinnen und Ärzte, Pfl ege-
kräfte sowie andere Personen mit Expertise 
und praktischer Erfahrung in der Palliative 
Care und Palliativen Geriatrie eingebunden.
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Der Lehrgang fi ndet in vier Blöcken von 
jeweils einer Woche (Mo.-Fr.) statt.

Termine

2012

07.-11. Mai
04.-08. Juni
20.-24. August
17.-21. September

Kurszeiten

jeweils 08:30-16:00 Uhr

Dozent Michael Nehls
Exam. Krankenpfl eger, Zusatz-

qualifi kation Palliative Care, 

Dipl.-Sozialpädagoge (Geragogik), 

Pfl egeberater, Fachpfl eger „Pain 

Nurse“, Mitarbeiter im SAPV-Team

Methoden

Praktische Übungen, Vortrag, Gruppen-
arbeit, Rollenspiel

Unterlagen

Handout, Fachliteratur

Gebühr

1.600 Euro inkl. Mittagessen und Getränke

Sem.-Nr.

KPG-18-0507-2103

Seminarort

KPG Bildung Süd-Ost
Neue Krugallee 142
12437 Berlin

Anmeldung

Tel.: 030 44354-720
www.palliative-geriatrie.de/bildung
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