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HERZLICH WILLKOMMEN ZUM 3. BURGERTAG ZUR ALTERSHOSPIZARBEIT!

Auch bei unserem dritten Blirgertag kénnen sich interessierte Bir-
gerinnen und Biirger auf unterschiedlichste Weise mit den Themen
Alter, Hospizarbeit und Palliative Geriatrie beschaftigen.

Organisiert vom Kompetenzzentrum Palliative Geriatrie (KPG) er-
warten Sie wieder Veranstaltungen und Angebote, welche die
Themen Alter und Lebensende aus verschiedenen Blickwinkeln in-
formativ, bildend und unterhaltsam betrachten. Der Biirgertag will
das Anliegen einer guten Sorge um alte und hochbetagte Men-
schen am Lebensende nach auf3en, in das Gemeinwesen, zu den
alten Menschen tragen.

Wir laden Sie ein, sich rund um die Themen Altwerden, Hospizarbeit
und Palliative Geriatrie zu informieren. Erleben Sie den Austausch,
Vortrage und Workshops. Eine themenbezogene Ausstellung und mu-
sikalische Beitrage sind Teil eines anregenden Rahmenprogramms, zu
dem auch eine palliativgeriatrische Stadtrundfahrt gehéren wird.

PROGRAMM

10:00 - 16:00 Uhr
Letzte-Hilfe-Kurs - Umgang mit Sterbenden lernen
Pflegewohnheim ,Am Kreuzberg’, Fidicinstrafde 2, 10965 Berlin

10:00 - 19:00 Uhr

Auf Leben und Tod - Cartoons und Karikaturen
Dorotheenstadtische Buchhandlung, TurmstraRe 5, 10559 Berlin
11:00 - 16:00 Uhr

tour de palliativ - Palliativgeriatrische Stadtrundfahrt

Start: Alexanderplatz, Ziel: FidicinstraRe 2, 10965 Berlin

16:30 - 18:00 Uhr

AltersHospizarbeit leben - Vortrag, Diskussion, Filmpremiere
Pflegewohnheim ,Am Kreuzberg’, Fidicinstral3e 2, 10965 Berlin
20:00 - 21:30 Uhr

Uber den Tod - Lesung und Musik

Dorotheenstadtische Buchhandlung, TurmstralRe 5, 10559 Berlin

Weitere Details, Zeiten und Orte finden Sie auf der Riickseite.

UNIONHILFSWERK
Kompetenzzentrum Palliative Geriatrie
Richard-Sorge-Stral3e 21 A

10249 Berlin

Anlasslich des Buirgertages zur AltersHospizarbeit unterzeichnet
das UNIONHILFSWERK die Handlungsempfehlungen im Rahmen
der Nationalen Strategie zur Umsetzung der Charta zur Betreuung
schwerstkranker und sterbender Menschen in Deutschland.

Schirmherrin des Blrgertags zur AltersHospizarbeit ist Dilek Kolat,
Senatorin fiir Gesundheit, Pflege und Gleichstellung.

Je friiher Sie sich mit lhrem Altwerden befassen, desto mehr kén-
nen Sie den Herbst lhres Lebens aktiv gestalten.

Vielen Dank, wir freuen uns auf Ihr Kommen!

Www.
CHARTA-FUER-
STERBENDE.DE

Dirk Mller

Projektleiter
Kompetenzzentrum Palliative Geriatrie

Wir
unterstiitzen
die Charta

LETZTE HILFE IN BERLIN

Ein Kursangebot fiir Biirger und Nachbarn.
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DAS KPG

Das Kompetenzzentrum Palliative Geriatrie KPG setzt sich fir
hochbetagte und sterbende Menschen ein und entwickelt flr sie
geeignete Angebote. Unser Ziel: Die von uns betreuten Menschen
sollen bis zuletzt bestmdglich versorgt sein. Palliative Geriatrie ist
kein exklusives Angebot am unmittelbaren Lebensende, sondern
soll allen jederzeit zur Verfligung stehen.

NETZWERK PALLIATIVE GERIATRIE

Die mit diesem Ansatz gemachten positiven Erfahrungen bringt
das KPG mit anderen Berliner Pflegeheimen seit 2011 im Netz-
werk Palliative Geriatrie Berlin NPG zusammen. Wir brauchen
hier die Bereitschaft aller, neu zu denken und zu handeln,
besonders in etablierten Kommunikations- und Entschei-
dungsstrukturen. Es gilt, mit Mut und Empathie eine bewusste
Sorgekultur zu gestalten und somit die Haltung fiir ein Mit-
einander zu starken.

SPENDEN UND HELFEN

Die Unionhilfswerk-Stiftung will dort férdern, wo soziales
Engagement vonnoéten ist. Wir wollen nicht neue Burokratie
schaffen, sondern wirkliches Biirgerengagement unterstiitzen
- ein Engagement mit Herz und Verstand fiir unsere AltersHos-
pizarbeit. Jeder Einzelne ist gefordert und dort, wo seine Kraft
nicht ausreicht, muss er Unterstiitzung finden. Dabei kénnen
Sie uns helfen - durch Spenden und Zustiftungen, durch aktive
ehrenamtliche Mitarbeit. Schenken Sie der Stiftung lhr Ver-
trauen. Spenden Sie jetzt!

SPENDENKONTO

Unionhilfswerk-Stiftung

Bank fiir Sozialwirtschaft

Kennwort: AltersHospizarbeit

IBAN DEB86 1002 0500 0003 2290 00
BIC BFSWDE33BER

Das UNIONHILFS-
WERK ist vom
Finanzamt als
gemeinn(tzig aner-
kannt. Spenden sind
steuerlich absetzbar.



LETZTE-HILFE-KURS @ 10:00-16:00
LETZTE HILFE IN BERLIN

Das kleine 1 x 1 des Sterbens. Das Lebensende macht uns als Mitmenschen oft hilflos. Altes | Ein Kursangebot fir Birger und Nachbarn.
Wissen zur Sterbebegleitung ist verloren gegangen. Daher gibt es auch die Palliative Geri- ™~ l i :
atrie und AltersHospizarbeit. Im Kurs lernen Biirgerinnen und Biirger, was sie fiir die ihnen ! l ‘

Nahestehenden am Ende des Lebens tun kdnnen. Das ist leichter als gedacht! :

Partner

i palliative-geriatrie.de/letzte-hilfe - Anmeldung erforderlich, begrenzte Teilnehmerzah/ ‘
@ Pflegewohnheim ,Am Kreuzberg’, FidicinstraRe 2, 10965 Berlin

::: KPG Bildung

AUF LEBEN UND TOD @ 10:00-19:00

In der Ausstellung widmen sich 33 Cartoonisten in ihren Werken dem, was uns alle erwartet. Sie neh-
men den Kampf gegen das Unausweichliche auf. ,Auf Leben und Tod* zeigt, (iber die ernsteste Angele-
genheit der Welt zu lachen und gibt auch gleich die Anleitung dazu. Beteiligt sind u. a. Beck, Gernhardt,
Gluck, Greser & Lenz, Hurzimeier, Mette, Perscheid, Plikat, Rattelschneck, Tom, Waechter und Wossner.

i Keine Anmeldung erforderlich
| @ Dorotheenstidtische Buchhandlung, TurmstraRRe 5, 10559 Berlin

TOUR DE PALLIATIV @ 11:00-16:00

Erleben Sie im Rahmen einer Palliativgeriatrischen Stadtrundfahrt
Orte, an denen AltersHospizarbeit und Palliative Geriatrie taglich ge-
lebt und praktiziert wird. Stationen sind Pflegeheime aus dem Netz-
werk Palliative Geriatrie Berlin, ein Bestattungsinstitut sowie ein Al-
tenselbsthilfe- und Beratungszentrum. Die tour de palliativ wird von
einer Reiseleitung fachkundig begleitet.

i Anmeldung erforderlich, begrenzte Teilnehmerzahl
@ Start: Alexanderplatz, Ziel: FidicinstraRe 2, 10965 Berlin

ALTERSHOSPIZARBEIT LEBEN @ 16:30-18:00

Vortrag Dr. med. Michael Christian Schulze, MPH
Facharzt Allgemeinmedizin/ Geriatrie/ Palliativmedizin
Hausérztliche Versorgung am Ende des Lebens

Vortrag Dirk Mdiller, MAS (Palliative Care)
Das Netzwerk Palliative Geriatrie und dessen Bedeutung fir
ein gutes Leben und Sterben in Berliner Pflegeheimen.

Weltpremiere! Das NPG Berlin - Der Film
Gut fur im Heim lebende, sterbende und arbeitende Menschen

Musikalischer Rahmen: Minu Altu
Ehrenamtl. Mitarbeiterin Hospizdienst Palliative Geriatrie vom KPG
Jazz und Blues

Die Charta zur Betreuung schwerstkranker und
sterbender Menschen in Deutschland
Offizieller Beitritt vom UNIONHILFSWERK

i Anmeldung erwiinscht
© Pflegewohnheim ,Am Kreuzberg’, Fidicinstralde 2, 10965 Berlin

UBER DEN TOD @ 20:00-21:30

Poetisches und Philosophisches von Homer, Shakespeare und Montaigne bis Balzac, Cechov und Dirrenmatt.
Lesung und Musik mit Andreas Schmitz (Schauspieler und Kabarettist) und Thomas Siener (Konzertharfenist)

i Keine Anmeldung erforderlich
Q@ Dorotheenstédtische Buchhandlung, TurmstraRe 5, 10559 Berlin

ANKUNDIGUNG 12. FACHTAGUNG PALLIATIVE GERIATRIE

Das ist doch kein Leben! Warum Palliative Geriatrie nicht nur im Sterben hilft.
Freitag, den 06. Oktober 2017 von 09.00-17.00 Uhr

Was hilft im Leben? Was im Sterben? Wie kann der hospizlich-palliative Ansatz in der
Altenpflege moglichst vielen zuganglich werden? Welche Konsequenzen haben Gesetz-
gebungen, Rahmenbedingungen oder die Sterbehilfediskussion? Wir wollen Antworten

ANKUNDIGUNG BALL DER ALTERSHOSPIZARBEIT

Freuen Sie sich auf den 1. Ball der AltersHospizarbeit, auf dem wir die langjahrige Arbeit und
Unterstlitzung aller Beteiligten festlich mit Show und reichhaltigem Buffet begehen wollen.

i palliative-geriatrie.de/ball € 42265838 Kosten: 29,90 €
Q@ Ballhaus Berlin, ChausseestraRe 102, 10115 Berlin

ANMELDUNG

3. Blirgertag AltersHospizarbeit am Freitag, den 28. April 2017

Bitte fullen Sie nebenstehende Rubriken gut leserlich aus Name, Vorname Alter
und senden Sie uns den Abschnitt moéglichst bald zu:

-> Per Post - bereits passend fiir Fensterumschlag - oder ggf. Firma
-> Per Fax an 030 - 4226 5835 oder

-> Per Mail an post@palliative-geriatrie.de. StraRe

Far folgende Veranstaltungen melde ich mich an:

[] 10:00-16:00 Uhr | Letzte-Hilfe-Kurs fiir Birger PIZ, Ort
[] 11:00-16:00 Uhr I tour de palliativ

Palliativgeriatrische Stadtrundfahrt Telefon

[] 16:30-18:00 Uhr | AltersHospizarbeit leben:

Vortrag, Diskussion und Filmpremiere zum NPG Berlin E-Mail

Wir versichern die Einhaltung der datenschutzrechtlichen
Regelungen des BDSG und schlieRen die Weitergabe an Dritte aus.

[] Bitte senden Sie mir weitere Informationen zur AltersHospizarbeit zu. Datum, Unterschrift



